
Josefstag 2026
„Du gehörst dazu! Stärken, was Zuversicht schafft.“

Demokratiebildung in stationären Jugendhilfeeinrichtungen

der Region Süd-West der Malteser Werke gGmbH



Überblick über unsere Projekte

• Besuch im Landtag in Mainz

• Workshops zu Wahlen & Parteien

• Workshop „Tag der Deutschen Einheit“



Besuch im Landtag in 
Mainz

Wir besuchten mit der Wohngruppe den 
Landtag in Mainz und nahmen an einer 
Führung teil. Den Jugendlichen wurden die 
Räumlichkeiten gezeigt und erklärt, wie der 
Landtag arbeitet. Außerdem lernten sie etwas 
über Wahlen, Demokratie in Deutschland 
und die Geschichte von Rheinland-Pfalz.

(Wohngruppe Schatzinsel 2)



Workshop – Wahlsystem und Parteien

Ziel des Workshops war es, den 
Klientinnen unser Wahlsystem 
näherzubringen, ihnen die 
Parteienlandschaft vorzustellen und 
zentrale Ziele der Parteien 
verständlich zu machen. Ein 
besonderer Schwerpunkt lag darauf, 
unser demokratisches System 
grundlegend zu erklären.
(Clearing- und Folgeeinrichtungen Zornheim und 
Trechtingshausen)

n



Praktische Wahlübung 

Zum Abschluss des Workshops 
konnten die Klient*innen ihre Stimme 
abgeben. Gemeinsam haben wir 
anschließend ausgewertet und 
erläutert, wie Stimmen gezählt und 
Ergebnisse ermittelt werden. 
(Clearing- und Folgeeinrichtungen Zornheim und 
Trechtingshausen)



Öffentlichkeitswirksame Gestaltung

Begleitend dazu haben wir mit Schablonen und Kreidefarbe das 
Hoftor gestaltet, um auf die Wahl aufmerksam zu machen. Auch 
in den Fenstern hingen Plakate, um zur Teilnahme an der Wahl 
zu motivieren.
(Clearing- und Folgeeinrichtungen Zornheim und Trechtingshausen)



Workshop „Tag der deutschen Einheit“ 

Am Tag der Deutschen Einheit haben wir zudem gemeinsam mit 
den Bewohner*innen einen Workshop zur deutschen Geschichte 
durchgeführt. 
(Clearing- und Folgeeinrichtungen Zornheim und Trechtingshausen)



Reflexion

• Mehr Verständnis für demokratische Prozesse

• Stärkung von Teilhabe

• Politische Bildung als Alltagsthema

• Positive Resonanz

• Hohe Beteiligung

• Herausforderungen: Sprache, Vorwissen

• Chancen: niedrigschwellige Zugänge




	Folie 1: Josefstag 2026
	Folie 2: Überblick über unsere Projekte
	Folie 3: Besuch im Landtag in Mainz
	Folie 4: Workshop – Wahlsystem und Parteien
	Folie 5: Praktische Wahlübung 
	Folie 6: Öffentlichkeitswirksame Gestaltung
	Folie 7: Workshop „Tag der deutschen Einheit“ 
	Folie 8: Reflexion
	Folie 9

